RECORDATORIOS

En adicién a usar una aguja nueva
cada vez, es importante también,
para usar nuevos utensilios para
calentar la droga, algodones, y
cucharas. Reutilizar o compartir
estes materiales con otra persona
puede aumentar la probabilidad de
infecciones, VIH, y la hepatitis.

Si usted absolutamente debe
reutilizar o compartir agujas o
suministros con otras personas,
asegurese a limpiarlos
completamente antes de
reutilizar.

« Enjuague la agujay la jeringa
con el agua FRIA varias veces

. Lavelaagujay lajeringa con la
lejia sin diluir de la casa. Llene
la jeringa completamente y and
guarde la lejia en la jeringa por
DOS MINUTOS mientras
agitarla. Deseche la lejia.

« Enjuague la aguja y la jeringa
completamente con agua limpia
y fria para quitar la lejia restante.
Deseche el agua.

La mejor manera para evitar los
abscesos, la sobredosis, la hepatitis
C, VIH, u otras condiciones de la
salud es dejar usarlas. Usted
siempre puede preguntar una
persona de personal por
informacion o asistencia en
practicas seguras por el uso de las
drogas, tratamiento, y las practicas
sexuales seguras.

LIFEPOINT PROGRAMA DE

ACCESO A LA JERINGA

Vivent Health

1311 N 6th St

Milwaukee, WI 53212

(414) 225-1608

*Pruebas de VIH, Hepatitis C e ITS
disponibles

Adaptado de recursos creados por el Harm Reduction Coalition

USE UNA
AGUJA
NUEVA CADA
VEZ QUE
INYECTA

Ayude a protegerse a si
mismo y a los demas
POr usar una nueva
jeringa cada vez que
inyecta y divide la
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;COMO APARECE SU
AGUJA?

Cada vez una aguja esta
usando, la piel dafia la punta
de la aguja.

Usar agujas con puntas
danadas puede llevar a:
« Abscesos

« Infecciones

« \enas reventadas

Usar agujas desafiladas:
« (Causa trauma innecesario

a las venas y el tejido
circundante.

« Lleva a una herida punzante
mas grande y sangrar
aumentada.

« No es tan comodo como
usar una aguja nueva y
afilada.

Aguja nueva

Aguja usada seis veces

LA PIEL ES DURA

Use una jeringa nueva cada
vez que toque la piel o la
vena. Aunque si falla la vena,
use una jeringa NUEVA 'y
trate otra vez en otro sitio.

« Nouse lamisma
aguja para
inyectarse una'y
otra vez.

« Nunca trate a afilar una
punta usada. Esto solo
hace la aguja mas
peligrosa.

« No mezcla un chute con
la punta de una aguja.




